
 

PROCEDURY KONTROLI GRYPY 

POSADZKI I DYWANY 
Posadzki nie są częstym źródłem przenoszenia infekcji.1 Mogą być one jednak źródłem 
chorobotwórczych drobnoustrojów, z którego może dojść do ich dalszego rozprzestrzeniania. 
Rutynowa dezynfekcja posadzek może być wskazana w pewnych sytuacjach związanych            
z ochroną zdrowia. Dezynfekcja jest istotna zawsze, jeśli posadzki zostaną 
zanieczyszczone płynami ciała. Podczas mycia należy unikać wzniecania kurzu, par oraz 
aerozoli, ponieważ mogą one przenosić infekcje.  

 

CZĘSTOTLIWOŚĆ 

 W zależności od potrzeb. 

ŚRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ 

 Podczas mycia zakładaj rękawiczki jednorazowe. Wyrzuć rękawiczki po użyciu. 
 Myj ręce często, przed założeniem i po zdjęciu rękawiczek, używając mydła i wody 

i/lub środka od odkażania rąk na bazie alkoholu. 

 
 
 
 
 
 
 

¹ CDC Wytyczne dotyczące kontroli środowiskowej infekcji w placówkach służby zdrowia. Zalecenia Centrum 
Kontroli Chorób (CDC) oraz Healthcare Infection Control Practices Advisory Committee (HICPAC). 2003. Str. 75. 
http://www.cdc.gov/ncidod/dhqp/pdf/guidelines/Enviro_guide_03.pdf 
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PROCEDURY KONTROLI GRYPY 

POSADZKI I DYWANY 

PROCEDURY POSTĘPOWANIA W PRZYPADKU POSADZEK ZABRUDZONYCH PŁYNAMI 
CIAŁA 

Dywan 
Obszar powinien zostać odgrodzony w celu usunięcia zabrudzenia. 
1.  Przetestuj produkt na niewielkim obszarze aby upewnić się o jego kompatybilności. 
2.  Nanieś produkt na zabrudzony obszar. 
3.  Odkurz  pozostałości na mokro lub usuń je po zastosowaniu. 
4. Opróżnij sprzęt myjący powoli, aby uniknąć rozpryskiwania. 
5. Zdezynfekuj sprzęt myjący świeżym środkiem dezynfekcyjnym po opróżnieniu maszyny.  

Posadzki twarde 
1. Zaleca się stosowanie wilgotnego mopa zamiast miotły w celu zapobiegania 

rozprzestrzenianiu się kurzu.2 
2. Unikaj nadmiernego moczenia mopa, aby uniknąć powstawania aerozoli oraz 

rozprysków. 
3. Umyj mniej zabrudzone obszary w pierwszej kolejności. Wymieniaj roztwór myjący często, 

jeśli zostaje zabrudzony. 
4. Po umyciu zastosuj środek dezynfekcyjny zgodnie z zaleceniami umieszczonymi na 

etykiecie. 
5. Po użyciu odkaź sprzęt oraz wypierz głowice mopów wielokrotnego użytku. 
 
 
 
 
 
 
 

2 Światowa Organizacja Zdrowia (WHO), tymczasowe wytyczne dotyczące kontroli infekcji dla placówek służby 
zdrowia. http://www.cdc.gov/ncidod/dhqp/pdf/guidelines/Enviro_guide_03.pdf 

© 2009 Ecolab Inc. Wszelkie prawa zastrzeżone. 2 


